Die Menuiauswahl mit DGE Logo entspricht dem DGE-Qualitdtsstandard fiir die Verpflegung in Schulen

und wurde von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung (DGE) zertifiziert.

Speiseplan vom 16.03.2026 bis 20.03.2026

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

food \j-?quisit@’

OPAL Catering GmbH

Spaghetti
(Bio-Spaghetti)
mit Linsenbolognese

Pizza
mit Tomate und Paprika
und Kase liberbacken

Freitag

Menii 2

vegetarisch/

LA/SD LA GL/GL-W/LA GL/GL-W/LA 1/FI/GL/GL-W/LA
i ) Plrierter Kartoffeleintopf Nudelsuppe

Vegetarisches Schnitzel . P . PP

. mit Lauch, Karotte mit Fadennudeln
mit brauner SofRe .
. ) und Sellerie Pfannkuchen
vegan und Bio-Langkornreis R i .
und dazu Brotchen mit Nuss-Nougatfillung
8/EI/GL/GL-H/GL-W/LA GL/GL-W/SL EI/LA/SL EI/GL/GL-W/LA EI/GL/GL-W/LA/SC/SC-HA
Blattsalat

Tomate und Eisbergsalat

Salat Gemusesticks . . mit Radieschen
mit Sauerrahmdressing . .
m und Balsamicodressing

e LA/S 1/SD

. . . uark (Bio-Quark

Dessert Obst GrielRpudding Eisbecher Q ) (Bio-Q ) Obst
m mit Banane

2 GL/GL-W/LA 1/LA LA

Die Zusatzstoffe und Allergene entnehmen Sie bitte dem Aushang.

pas PAL - Team wiinscht seinen Gasten einen guten Appetit!

Wir verwenden Lebensmittel in Bio-Qualitat. Diese sind tagesaktuell auf dem Speiseplan mit "Bio" gekennzeichnet.

Unsere eingesetzten und gekennzeichneten Bio-Zutaten sind von der Oko-Kontrollstelle ABCERT (DE-OKO-006) zertifiziert

Anderungen vorbehalten!




